PUBLI REPORTAGE

STEPHENSON GARDEN
Maison de repos familiale et indépendante

Quverte en 2016, la maison de repos 'Stephenson
Garden’ inferpelle dés I'abord par son cadre. Eta-
blie & un jet de pierre du centre-ville, cefte nouvelle
maison fout confort surprend autant par la dimen-
sion de son grand jardin arboré (50 ares) que par
le calme étonnant du quartier dans lequel elle s'in-
tegre et la sérénité qui y régne.

Le projet est né il y a quelques années lorsque
Deminique Fris, Directrice, fit part de son désir de
créer une maison indépendante & quatre de ses
amis, partageant des valeurs communes de bien-
veillance ef d’humanité. Ensemble, ils créérent un
projet porté par le désir de construire un lieu de vie,
dans une ambiance familiale et chaleureuse, cen-
tré autour des résidents et adapté & leurs besoins.

Dominigue FRIS:
«Stephenson Garden
se différencie des
maisons de repos gé-
rées par des grands
groupes el offre 'un
autre visage'. La prio-
rité est mise sur la
qualité des soins et
| de  I'encadrement.
Nous avons donc re-
ciuté une équipe de
coliaborateurs béné-
ficiant d'une longue
expérience au sein de maisons de repos indépen-
dantes mais également mofivés par notre projet.
Conformément & notre philosophie, le nombre de
coliaborateurs est tés largement supérieur aux
normes requises.

Nous accordons énormément dimportance au
maintien du caractére convivial et participatif de
lax résidence. La conception de la maison s°y préte:
nos résidents s‘entraident. regardent les cuisiniers
préparer les repas, se refrouvent dans le saion 1&1é,
dans la cafétéria ou tout simplement sur la grande
terrasse extérieure. Qutre des animations quoti-
diennes, nous organisons réguliérement de petfits
événements et y convions les families. Nos résidents
apprécient le grand jardin sécurisé et arboré pour
leur balade quotidienne ou pour accueillir leurs
pefits-enfants, séduits par I'aire de jeux, le grand
poulailler ou fe potager dans lequel poussent
fraises, salades ef herbes aromatiques.

Un étage est fout spécialement aménagé en deux
pefifes unités pour les personnes sdésorientéess.
Ces deux lleux de vie disfincts et sécurisés offrent
un «cadre adapié, attentionné et apaisants.

SAVOIR FAIRE - SAVOIR ETRE

Soigner, écouter, intégrer, animer, participer

Dominique Fris,
Directrice de Stephet

Dominigue Fris, forte d'une expérience de plus de
20 ans au sein d'une maison de repos autrefois

familiale et Christine Della Rocca, assistante so-
ciale reconnue dans le milieu de la psychogéria-
frie, dirigent une équipe d'infirmiers et d'infirmiéres,
d'aides-soignants, d'animatrices et d’autres colla-
borateurs au service des résidents.

Christine Della Rocca:

«...Slephenson Garden se veuf un lieu dans lequel
il fait bon vivre : concerts d'accordéon, séances de
meédifation, cours de cuisine, cinéma, jeux de socié-
16, chanis, whist et scrabble ryfhment les journées...
Notre parficipation aux récentes Olympiades pour
seniors et le concert de la fanfare de I'académie
d’Auderghem ce 26 juin sont révélateurs de l'es-
prit de fa maison. Ici, fout le monde connai tout le
monde ef s'entraide avec bienvelilance.
Stephenson Garden s‘integre aussi & son quartier:
fes enfants des écoles primaires avoisinanies ainsi
que des bénévoles viennent trés réguliérement & ia
rencontre des ainés ... ».

LHUMAIN N'EST PAS @U'UN SLOGAN!

Lhumanité afirmée transpardit encore dans la
prise en charge au quotidien de personnes souf-
frant de pathclogies lourdes. En témoigne Albert,
aidant proche d'une amie atteinte d'un cancer et
devenue tétraplégique:

«... l'accuell, le contact humain avec 'ensemble
du personnel, la qualilé des soins médicaux ef une
alimentatfion scignée ont permis d’offrir & cetle per-
sonne une fin de vie paisible.

Jal été pleinement satisfait de la recommandca-
tion de I'hépifal gui m'avaif précisé que méme si
la résidence élait encore en alfente de I‘ocirol du
statut MRS, elle en avait déjér foutes les qualités, les
moyens et bien plus encores.

La prise en charge au quotidien de personnes
agées suppose beaucoup de délicatesse et de
compétences. L'équipe de 'Stephenson Garden’
est encadrée ef formée & dispenser des seins
adaptés et personnalisés. Elle est supervisée et en-
cadrée par Murielle Havet infirmiére cheffe, bé-
néficiant de plus de 20 ans d'expérience dans le
milieu des Maisons de Repos et de Soins.

STEPHENSON GARDEN en PRATIQUE

Stephenson Garden propose des prix d'héberge-
ment compris entre 47 et 85€/personne/jour (se-
lon qu'il s"agisse d'une chambre simple, double ou
d'un appartement).

Ces prix s'entendent tout compris, sans supplé-
ments ni surprises. lIs incluent la pension compléte,
les soins adaptés, une prise en charge de qualité
et attentionnée mais aussi la TV, le téléphone, le Wi-
Fi, un frigo individuel.

Rien ne ressemble davantage &
une maison de repos qu’'une autre
maison de repos! Tout est normé,
structuré, contrélé.... Et pourtant!
Avez-vous déja visité la maison
‘Stephenson Garden’? Dés lors que
la dimension humaine est le moteur
du projet, cela ne ressemble plus

& ce que vous imaginiez. Vous
découvrez une maison a taille
humaine ol se fisse une relation
étroite entre les personnes qui y
vivent et celles qui I'animent.
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